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Comme chaque année à cette époque de rentrée, synonyme de 
bonnes résolutions, nous sommes heureux de vous présenter les 
nombreuses activités sportives, artistiques et culturelles qu’il vous 
est loisible de pratiquer dans notre belle entité. Il y en a pour tous les 
âges et tous les goûts.

Vous pouvez en abuser sans retenue ; c’est bon pour la santé morale 
et physique de chacun et cela contribue à l’enrichissement des liens 
sociaux dont nous avons tous tant besoin et qui font la force d’une 
communauté.

N’hésitez pas à intégrer les équipes de bénévoles qui assurent la 
gestion des associations locales grâce auxquelles toutes ces activités 
sont possibles!

Le bénévolat est une source de satisfaction et d’épanouissement 
personnel, grâce au plaisir que l’on ressent de se rendre utile à la 
communauté.

Bonne rentrée à tous.

Patrick LECERF
Bourgmestre de HAMOIR
patrick@patricklecerf.be
0496/16.09.01
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	X Cultur’Ha

Section culturelle de l’Office du Tourisme, le Cultur’Ha propose aux Hamoiriens de 
s’impliquer dans la vie culturelle de la commune à travers la création d’évènements : 
théâtre, salon du livre, parcours d’artistes, etc 
Vous souhaitez travailler à l’élaboration de ces projets ou apporter de nouvelles
idées, alors rejoignez-nous.
Plus d’infos :
info@othamoir.be 
+32 (0) 86/ 389.443 | +32 (0) 497/ 441.753
Place Del’Cour 1 - 4180 Hamoir

	X Les raconteurs d’histoires

Les raconteurs d’histoires sont un groupe de bénévoles qui propose régulièrement des 
lectures animées aux enfants de nos écoles.
Envie d’en savoir plus et de rejoindre ce groupe, contactez la bibliothèque de Hamoir 
via bibliotheque@hamoir.be
Parc communal, maison du Vieux Fourneau
Rue de Tohogne 14
Renseignement : 086/219.987

Office du Tourisme
Nature, balades, événements, activités sportives,  
découvertes culturelles… , L’Office du Tourisme vous  
aide à profiter pleinement de votre passage dans  
la vallée de l’Ourthe. 
 
Que vous soyez de passage pour quelques heures, un week-end ou plus longtemps, 
vous y trouverez : 
 Des idées de balades et d’activités 
 Les événements à ne pas manquer 
 Des parcours VTT et randonnées 
 Des activités nautiques et de plein air 
 Les bonnes adresses de la commune  
 
Hamoir vit toute l’année au rythme de ses villages, de ses associations et de ses 
événements. Notre équipe est là pour vous conseiller et vous orienter selon vos envies.

info@othamoir.be  +32 (0) 86/ 389.443  +32 (0) 497/ 441.753  Place Del’Cour 1



	X Après-midi récréative

	XSalle « Les Amis Réunis » 
Après-midi jeux de cartes 
À l’initiative du Conseil Communal 
des Seniors
Renseignements : 
Gaetanne Englebert 0477/599.091

	X Net Volley

	XHall omnisports
Pour les dames à partir de 50 ans et les 
messieurs à partir de 55 ans 
Les lundis et vendredis de 15h à 17h
Renseignements : 
Alain Decharneux 0475/752.307 
Cyrille Fouarge 0477/991.982

	X Joyeux danseurs du dimanche

	XHamoir
Cafétéria du hall omnisports 
1 dimanche par mois
Renseignements : 
Robert Debraz 0493/856.935

Activités 
Seniors
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Je cours pour ma forme Hamoir :
La nouvelle session de «Je cours pour ma forme»  
reprendra le Mardi 1 Septembre 2026.

Les inscriptions auront lieu au Hall Omnisports  
à partir de 18h30.

Vous êtes tous les bienvenus. 
Vous trouverez le groupe correspondant à votre niveau.

Une session printemps sera également organisée à partir de mars 2027.
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	X La tête dans les étoiles - Yoga

	XLe Vieux Fourneau
Jeudi de 18h45 à 20h00 et de 20h00 à 21h15 
Reprise des cours le jeudi 10 septembre

	XFilot - Insegotte
Lundi de 9h00 à 10h15 
Reprise le lundi 7 septembre 
 

Complément d’informations et horaires complets sur 
www.latetedanslesetoiles.be
Renseignements : 
Amandine Lecerf 0479/457.002 

	X Zumba

	XHall omnisports
Le mercredi 
18h30 à 19h : strong nation ados et adultes 
19h à 20h : zumba ados et adultes
Reprise des cours : mercredi 9 septembre

	XSalle « Les Amis Réunis »
Le lundi 
18h30 à 19h30 : zumba Ados et adultes 
19h30 à 20h30 : zumba step
Reprise des cours : lundi 7 septembre 
 
Inscriptions et renseignements : 
Ledouble Tiffany 0494/497.910
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	X Aqua zumba

	XPiscine de St Roch Ferrières
Mardi de 19h à 20h 
Reprise des cours le 1er septembre
Inscriptions et renseignements : 
Ledouble Tiffany 0494/497.910

	X Danse : Club Modern Dance

	XHall omnisports Hamoir
Le mercredi 
14h15-15h00 : danse 3 - 5 ans 
15h00-16h00 : danse 6 - 9 ans 
16h00-17h00 : danse 10 – 14 ans 
20h15-21h15 : Cardio-Abdo-fessiers 
Reprise des cours : mercredi 16 septembre
Renseignements et inscription : Muriel Defrère 0477/253.133 
www.clubmoderndance.be 
info@clubmoderndance.be 
Facebook : Club Modern Dance

	X Danse : Lucienne Lucienne

	XSalle « Les Amis Réunis »
Le jeudi 
17h00 à 18h00 : Cours de danse «RYTHMIQUE»  (à partir de 4 ans) 
18h00 à 19h30 : Cours de danse «CLASSIQUE» pour niveau débutant 
	                (adultes et ados à partir de 15 ans)
19h30 à 21h00 : Cours de danse «JAZZ» pour niveau intermédiaire  
		  (adultes et ados à partir de 15 ans) 
 
Reprise des cours le jeudi 3 septembre
Renseignements : 
Chez Lucienne Lucienne Asbl 0493/ 59 93 78 
chezluciennelucienne.com 
chezluciennelucienne@gmail.com
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	X Badminton

	X  Hall omnisports Hamoir
Mercredi de 19h30 à 23h30 pour les adultes. 
Les débutants sont pris en charge par des joueurs avertis. 
Samedi de 9h à 11h (sauf congés scolaires),  
initiation pour les jeunes (8 ans et+)
Renseignements : Nicolas Sante 0499/401.320 
badspirit.be | Facebook : badspirit

	X Tennis - T.C. Hamoir

	XT.C. Hamoir
Renseignements : 
Michel Flamaxhe 0473/241.609 - Pauline Dogne 0496/293.373 
Facebook : tennis club de Hamoir

	X Tennis de table

	XSalle Talier à Comblain-la-Tour
Entraînements : mercredi 18h à 22h30 
Compétitions : vendredi à 20h ou samedi à 19h30
Renseignements : A. Philippe 0496/468.892
 
Le RPPC Comblain-la-Tour recrute ! 
Tu sais tenir une palette sans la lancer après un mauvais set ?
Tu es capable de faire un top spin… ou au moins d’essayer avec conviction ?
Alors le RPPC Comblain-la-Tour recherche des joueurs pour ses équipes en divisions régionales (2 
joueurs recherchés), ainsi qu’en 4e, 6e et 7e provinciales !
Bonne ambiance, matchs, troisième mi-temps et quelques balles perdues garanties.
Intéressé ?  
Contacte Jean-Luc DINON, secrétaire du club
0477/59.55.38 - jeanlucdinon@gmail.com
N’hésite pas à partager autour de toi, même à ton pote qui dit chaque année :  
“Je reprends la saison prochaine”

	XSalle « Les Amis Réunis » à Fairon
Entraînements : mercredi de 19h à 22h. 
Compétitions : vendredi  
Renseignements : P. Denis 0496/134.029
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	X

ENVIE D’UN

ALORS, REJOINS-NOUS !
ÉQUIPES U6 À U12 DÈS L’ÂGE DE 5 ANS

ÉQUIPES U14 À SENIORS

SPORT
D’ÉQUIPE ?

NOUVELLE DYNAMIQUE !
RBC 4A AYWAILLE - HAMOIR

SUIVEZ-NOUS!

POUR PLUS D‘INFOS :
SECRETARIAT@AYWAILLEHAMOIRBASKET.BE

AYWAILLE

WWW.AYWAILLEHAMOIRBASKET.BE

DTPP@AYWAILLEHAMOIRBASKET.BE
DIRECTEUR TECHNIQUE : DAVID SOTTIAUX

DTGP@AYWAILLEHAMOIRBASKET.BE
DIRECTEUR TECHNIQUE : LAURENT HERTEN
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	X

	X Football «RRC Hamoir

Equipes de jeunes U16
matchs samedi à Hamoir 
Renseignements : Michaël Jourdan 0477/257.094

Equipes séniors (P2) 
Match 1 semaine sur 2 à Hamoir 
Renseignements : Michaël Jourdan 0477/257.094 

2 Equipes réserve
Match le dimanche à Hamoir
Renseignements : Michaël Jourdan 0477/257.094

	X Mini Foot

Hamoir United 
2 équipes seniors - Matchs les vendredis 
Renseignements : Adelin Servais 0499/635.860 

Ratside
2 équipes seniors - Matchs les vendredis
Renseignements : Adrien Noël 0474/126.372 

Man’s and co
1 équipe féminine - Matchs les lundis
Renseignements : Manon 0493/620.306 
 
 
 
 
 
 
 

Géromont
2 équipes seniors 
Matchs les lundis et vendredis 
Renseignements :  
Rémy Clajot : 0473/465.718 

Blue Pearl Hamoir
3 équipe seniors - Matchs les vendredis
Renseignements : Maurice Grindel 0498/337.378  
Alexandre Hames 0489/708.639 
 
1 équipe scolaire - Match le dimanche 
Renseignements : Théo Demagny -  0498/479.696
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	X SYSTEMA KADOCHNIKOV (Self-défense russe)

	XHall omnisports
Respiration-Relâchement-Structure-Mouvement
Art où l’économie des mouvements et de la décontraction sont primordiaux.
La force du systema repose sur le développement de l’intuition et du contrôle de
soi. L’approche est ludique et non compétitive. Elle repose sur la connaissance et
la maîtrise de son corps et de ses émotions (colère-peur-….)
Le SYSTEMA convient à toute personne quel que soit son niveau de forme ou

d’expérience. Les cours sont accessibles dès 12 ans.
Mardi de 18h30 à 20h30 
Reprise des cours le 24 août
Renseignements : Vincent 0470/951.162 
https://systema-kadochnikov-liege.jimdosite.com/

	X Capoeira

	XHall omnisports
Découvrez la capoeira, un art fascinant 
qui tisse ensemble les techniques de 
combat, la danse rythmée et les mélodies 
captivantes du Brésil. Apprenez à expri-
mer liberté et créativité à travers chaque 

geste, en un mélange de lutte, danse, défense, art, sport, thérapie, culture, et folklore. 
Vous pouvez commencer à n’importe quel moment de l’année, aucune expérience 
préalable n’est nécessaire.

Détails de notre programme :
• Ouvert à tous : enfants, ados, adultes, tous 
peuvent nous rejoindre.
• Chaque samedi matin de 9h00 à 11h
• Avantages divers : renforcez vos muscles, votre 
cœur, et votre âme.
• Une formation complète : maîtrisez l’art du 
mouvement et la stratégie de la capoeira en étant 
acteur, acrobate et musicien.

 
Renseignement : Waxweiler Emmanuel (Graduado Bahia) 0471/95 66 61 
Facebook : Bahia capoeira Ardenne 
waxweilere@gmail.com
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	X Boxe Française

	XHall omnisports
Lundi de 19h30 à 22h dès 9 ans
Renseignements : Alain Vandalem 0475/251.285

	X Jujutsu

	XHall omnisports
Venez découvrir cet art martial traditionnel accessible à toutes et tous.
Un sport qui allie souplesse, coordination, concentration,  rigueur et respect de soi 
comme des autres.
Une pratique évolutive et adaptée quel que soit l’âge ou la condition physique.
N’hésitez pas à nous rejoindre : les 2 premiers cours d’essai sont gratuits !
Jeudi
17h15 à 18h00 : enfants de 5 à 7 ans 
18h00 à 18h45 : enfants de 8 à 11 ans
19h00 à 20h30 : à partir de 12 ans et adultes

Reprise des cours le 27 août
Renseignement : Christelle FIZAINE 0473/650.345 
chris.fizaine@hotmail.com 

	X Grimpeclt

Stages d’escalade – aventure en été.
Renseignements : S.Van Erps 0475/459459 
www.grimpeclt.be
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	X Remédiation scolaire

Remise à niveau : anglais, néerlandais, maths, français, sciences (biologie, 
chimie, physique) pour les élèves de l’enseignement secondaire

	XStage d’automne
Les 14, 21, 28 nov et 5 décembre 2026

	XStage d’hiver
Les 16, 23, 30, janvier, 6 et 13 février 2027

	XStage printemps
Les 20, 27 mars, 3 et 10 avril 2027

	XPréparation aux examens de juin
Les 15, 22, 29 mai, 5 et 12 juin 2027
Renseignements et inscriptions : Patrice Gilles 0493/505.377

	X Soutien scolaire

Accompagnement scolaire individuel à destination des 6-12 ans. Le 
soutien se déroule une à deux fois par semaine (45 minutes) en fin 
d’après-midi au sein des implantations scolaires de notre commune.

Ecole communale (Fairon, Filot, Comblain-la-Tour) :  
Emmanuelle Renard, directrice 
3ecoles@hamoir.be - 0497/477.606 

Ecole libre :  
direction@ecolelibrehamoir.be - 086/388.550

12
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	X VTT « Les Gripeûs Hamoiriens »

Renseignements :  
Xavier Vervecken : 0495/205.973 - hamoirvtt@gmail.com
Facebook : les GRIPEÛS Hamoriens

	X Cours de musique

	XÉcole de Comblain-la-Tour
Choeurs d’enfants (de 6 à 12 ans) 
Le mercredi de 13h30 à 15h
Renseignements :  
Académie de musique Ourthe-Vesdre-Amblève : 043/846.011 
www.academie-ova.org 

	X Académie des Ardennes

	XParc Biron à Comblain-la-Tour
Artisanat (adultes et ados)
Jeudi de 15h à 18h et de 18h à 21h
Renseignements : Anne-Marie Gilon 0478/557.965 
www.academiedesardennes.be

	X Asbl 13 en couleurs

	XParc Biron à Comblain-la-Tour
13 en couleurs ASBL propose 1 atelier ARTS  
le vendredi - 16h30 à 18h00 enfants de 5 à 14 ans 
(groupes en fonction des âges) 
Expérimentations artistiques diverses
Renseignements : Marie Ligier 0476/026.194 
www.13encouleurs.com 
treize_en_couleurs@outlook.com
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	X Cours extra-scolaire “Découverte des sports”

	XHall Omnisports 
Lundi de 16h00 à 17h00

Envie de faire bouger votre enfant après l’école ? 
Le cours extra-scolaire “Découverte des sports” est l’occasion idéale pour lui permettre 
de se dépenser, de s’amuser et de découvrir une multitude d’activités sportives tout au 
long de l’année.  
Au fil des séances, les enfants pourront découvrir plusieurs disciplines sportives,  
développer leur motricité, leur esprit d’équipe, leur confiance en eux et surtout prendre 
plaisir à bouger, sans pression ni obligation de performance. Ce projet permet égale-
ment de créer un lien avec les clubs sportifs de la commune. Après avoir testé diffé-
rentes activités, chaque enfant pourra, s’il le souhaite, se diriger vers un club local qui 
correspond à ses envies et à ses capacités. 
L’objectif est simple : donner à chaque enfant l’envie de bouger, de découvrir le plaisir 
du sport et, pourquoi pas, de poursuivre une activité sportive au sein d’un club de la 
commune. 
Un chouette moment pour découvrir, essayer, s’amuser et grandir grâce au sport ! 

Renseignements : Mathilde Rixhon - 0496/124.340 - hall.omnisports@hamoir.be 

14
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	X Cours de psychomotricité pour les enfants de 2,5 à 5 ans

	XHall Omnisports 
Groupe 1 / 16h à 17h le mardi: enfants de 2,5 ans à 3,5 ans 
Groupe 2 / 17h à 18h le mardi : enfants de 4 ans à 5 ans

Offrez à votre enfant un moment de découverte, de mouvement et 
de plaisir grâce à notre cours de psychomotricité !  
Deux groupes sont proposés afin de respecter au mieux l’âge,  
le rythme et les besoins de chaque enfant :  
À travers le jeu, les parcours moteurs, les sauts, les roulades, les jeux d’équilibre et les  
activités de coordination, les enfants apprennent à mieux connaître leur corps, à développer 
leur motricité, leur équilibre et leur confiance en eux. 
Chaque séance est pensée pour respecter le rythme de chaque enfant, dans un cadre 
sécurisé, bienveillant et adapté à son âge. Encadrés par un moniteur qualifié, les enfants 
évoluent progressivement tout en s’amusant, en bougeant et en partageant un moment 
convivial avec les autres. 
La psychomotricité permet également de favoriser l’autonomie, la socialisation, l’écoute des 
consignes et l’expression corporelle. Ici, pas de performance : l’objectif est simplement de 
permettre à chaque enfant de grandir, d’oser, de s’épanouir et de prendre plaisir à bouger. 
Un cours idéal pour bouger, jouer, découvrir et grandir en confiance !  
Renseignements : Mathilde Rixhon - 0496/124.340 - hall.omnisports@hamoir.be
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	X Cinéma pour enfants

	XSalle Talier
Projection de films pour enfants en collaboration avec l’Office du Tourisme et les 
accueillantes de l’ATL : 3ème mercredi du mois à 15h15  
(en dehors des congés scolaires).
Renseignements : Office du tourisme 086 /389.443

	X Théâtre

	XSalle Talier
Théâtre amateur français-wallon - Les Z’atuvus ?!
Renseignements : Anne-Cécile Collin 0479313816

	X Bibliothèques

Les bibliothèques de Hamoir font partie du réseau BOA (Bibliothèques Ourthe-
Amblève). Les 8 implantations vous sont accessibles grâce à votre inscription. 
Vous pourrez faire votre choix parmi de nombreux romans, policiers, biographies, livres 
de bricolage, jardinage, cuisine, sciences, poésie, théâtre, pédagogie, psychologie, 
philosophie et religion, sciences sociales, arts, géographie, histoire, bandes dessinées… 
Vous cherchez un ouvrage que nous n’avons pas, nous pouvons vous le procurer
via le prêt interbibliothèques. 
Catalogue en ligne : http://mabibli.be

	XBibliothèque de Hamoir
Vieux Fourneau
Heures d’ouverture :
Le mercredi de 15h00 à 17h30  
et samedi de 9h30 à 12h30 
bibliotheque@hamoir.be 
Tel : 086 /219.987

	XBibliothèque de Comblain-la-Tour
Parc Biron à Comblain-la-Tour 
dans le parc communal de Comblain-la-Tour 
1er étage
Heures d’ouverture :
Le mardi de 15h30 à 18h30 
bibliotheque@hamoir.be 
Tel : 086 /219.987
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	X Cercle Histoire et Culture Hamoir

Beaucoup d’actions et d’activités ont été entreprises et ont remporté un beau 
succès. Citons les 5 brochures décrivant le Hamoir du XXème siècle, le classement 
systématique des pièces faisant partie du petit patrimoine, la restauration d’oeuvres de 
Del Cour, l’organisation d’expositions pluridisciplinaires et de plusieurs conférences. 
Pour connaître le calendrier de nos activités, rendez-vous dans le bulletin communal.
Renseignements :  
Lorette Herion 086/389.183

	X Les rigoleaux asbl

Nous proposons des cours de natation toute l’année aux enfants agés entre 3 et 12 ans 
mais aussi aux adultes désirant apprendre ou à améliorer la technique de nage. Nos 
cours permettent aux enfants de s’adapter dans un milieu aquatique, vaincre la peur 
de l’eau mais aussi l’apprentissage de la nage et son perfectionnement. Nos piscines se 
situent à Louveigné et Ferrières.
Nous développons aussi des stages durant les grandes vacances scolaires en proposant 
diverses activités, des plus petits aux plus grands. Ces stages sont familiaux et de 
petites tailles dans la commune de Hamoir.

Natation : info@lesrigoleaux.be - 0470/451.730
Stages : info@lesrigoleaux.be - 0494/405.097

	X Le secret du bonheur asbl

Dans une structure familiale, où les maîtres-mots sont la bienveillance et le respect 
du rythme de chacun, nous proposons des stages durant les vacances scolaires à 
vos enfants entre 4 et 12 ans. Chaque jour de la semaine, en plus des activités aux 
thématiques variées, les enfants sont en contact avec les animaux, leur donnent à 
manger, les caressent … Ils sont également en contact de la nature et vivent une partie 
des activités au cœur de celle-ci.
lesecretdubonheurasbl@gmail.com - 0495/496.085
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	X Goutte à Gotte asbl

Insegotte, 3 à 4181 Filot (Hamoir)
Renseignements : Sauvage A. - 0476/390.761 
goutteagotte@gmail.com - www.goutteagotte.com

	XConseil communal des enfants
Goutte à Gotte anime le conseil communal des enfants de la 
commune de Hamoir destiné aux élèves de 5e et 6e primaires. 
Élus pour deux ans par leurs copains de classe, les enfants 
proposent de nombreux projets sur des thématiques variées : éducation, loisirs, sport, 
nature, environnement, bien-être, etc.

	XStages extrascolaires
Durant les congés scolaires, Goutte à Gotte organise des stages sur des thèmes variés 
liés à la nature et à l’environnement.
Pour les 5-12 ans

	XÀ l’école
Nos ateliers sont accessibles aux enfants dès la maternelle et jusqu’à la 6e primaire. Ils 
sont conçus pour être réalisés dans vos écoles (en classe et/ou à l’extérieur). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	X Patro

Activités pour jeunes à partir de 5 ans 
Rassemblement le samedi de 14h à 17h  
dans le parc communal de Hamoir
Reprise des activités début septembre
Renseignements :  
Arthur Flamaxhe 0494/160.830 
Achille Guffens 0470/174.469 
Facebook : Patro Hamoir
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	X La Teignouse ASBL

L’ASBL est portée par une volonté d’accéder à un « mieux vivre ensemble 
» et développe des projets dédiés à la lutte contre toute forme d’exclusion 
sociale ou sentiment d’exclusion. 
- La médiation citoyenne		  - Le Service d’Insertion Sociale 
- Espace futé				    - Le service Assuétude

Contacts et informations : Avenue François Cornesse, 61 Aywaille 
04/384.44.60 - lateignouse@lateignouse.be 

	X Zig-Zag AMO

Service d’Aide en Milieu Ouvert - Aide à la Jeunesse 
Une AMO est un service d’Actions en Milieu Ouvert, agréé par la Fédération 
Wallonie-Bruxelles, secteur Aide à la Jeunesse. Les AMO ont pour mission 
principale de réaliser des actions de prévention sociale et éducative au 
bénéfice des jeunes d’une zone d’action déterminée, dans leur milieu de vie 
et leurs rapports avec leur environnement social, en l’absence de mandat. 
Public : jeunes de 0 à 22 ans et leurs familiers. 
Territoire d’intervention : 11 communes en Ourthe-Amblève-Condroz : Anthisnes, 
Aywaille, Comblain-au-Pont, Clavier, Esneux, Ferrières, Hamoir, Nandrin, Ouffet, 
Sprimont et Tinlot. 
www.amozigzag.be - Facebook et Instagram : « amo zigzag » - info@amozigzag.be 
Place Leblanc, 37 - Comblain-au-Pont - Tél.: 04/369.33.30
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	X Accueil Temps Libre

Le service Accueil Temps Libre (ATL) 
et Extrascolaire (AES) de la commune 
de Hamoir est agréé par l’ONE. Il 
vous propose une solution de garde 
rassurante et complète pour vos enfants 
âgés entre 3 et 12 ans.

Durant la période scolaire :
Dans chaque école de la commune (trois écoles communales et une école libre) est 
organisé un accueil avant la classe, à partir de 7h et après la classe, jusque 18h. Les 
enfants sont encadrés par des accueillant(e)s extrascolaire qualifié(e)s.
L’accueil récréatif : Un accueil centralisé pour toutes les écoles est organisé jusque 18h 
tous les mercredis dans nos locaux situés dans le parc Biron. Durant l’après-midi les 
accueillantes proposent aux enfants des activités mais également un encadrement 
bienveillant pour leurs jeux libres. Des activités extérieures sont également au 
programme : visites et lectures à la bibliothèque, ciné-club … Un ramassage dans 
toutes les écoles est prévu après la classe pour les enfants se rendant à l’accueil.
Durant les vacances scolaires :  
Des stages aux thèmes variés sont au programme.
Accueil animé : Les journées se déclinent autour d’un thème fil rouge dans la 
philosophie de l’accueil extrascolaire : de belles activités créatives, du jeu libre, des 
animations, des balades, des rires et de la complicité avec notre équipe d’accueil 
attentive aux envies et besoins de vos enfants.
Stage thématique : La même philosophie d’accueil où en plus un intervenant extérieur 
nous fait profiter de son expertise grâce à des ateliers sur le thème proposé.

Les prix pratiqués pour les accueils sont démocratiques afin de les rendre accessibles 
à tous et à toutes. Une attestation mutuelle est disponible sur demande. Tous les frais 
sont déductibles fiscalement.

Le service ATL de la commune a également pour fonction de veiller à la qualité de 
l’accueil des enfants en coordonnant les associations et opérateurs d’accueil organisant 
des activités pour enfants. Il a aussi pour mission d’informer la population sur toutes 
les activités socioculturelles et sportives accessibles aux enfants entre 3 et 12 ans 
organisées sur le territoire.

Que vous soyez opérateur d’accueil ou responsable d’enfants, n’hésitez pas à prendre 
contact avec le service.

Renseignements : Coordinatrice ATL - Nathalie Rock 
0496/160.906 - atl@hamoir.be
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	X Espace public numérique

 
L’EPN de Hamoir vous accueille à la  
Maison des associations : Rue de Tohogne 12-14 

On y dispense des formations gratuites traitant 
des nouvelles technologies (initiation à 
Windows, Android sur smartphone, retouche 
photo, etc...)  

Les formations ont lieu le mardi de 9h00 à 12h00 (inscription obligatoire).
Vous trouverez les thématiques sur www.hamoir.be 

Des permanences ont lieu tous les mardis de 13h00 à 16h00 sur rendez-vous.  

Lors de ces permanences, vous pourrez poser toutes questions relatives aux 
différents outils numériques. 

Mise à disposition de matériel numérique le mardi de 13h à 16h, le mercredi de 
15h à 17h et le samedi de 10h à 12h30. 

Renseignements et inscriptions : David Servais - 0478/702.051
cce.davidservais@gmail.com - epn@hamoir.be
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Information CPAS
Le sport et les activités culturelles sont indispensables pour la santé et pour la création 
de relations sociales avec d’autres personnes. 

Le coût d’une affiliation ou du matériel de sport ne doit pas être un frein à la 
participation. 

Si vous éprouvez des difficultés dans le paiement de vos frais sportifs ou dans les frais 
pour vos enfants, le CPAS peut vous aider. 

Des subsides sont spécifiquement prévus pour soutenir les personnes en difficulté 
afin qu’elles puissent entamer ou poursuivre la pratique sportive. Les mêmes subsides 
peuvent également intervenir pour l’inscription des enfants à des stages pendant les 
congés scolaires ou dans les frais liés à la participation à des mouvements de jeunesse, 
activités culturelles.

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter  
Madame Alline Dubois, assistante sociale du CPAS, au 086/219.988.

Il est possible aussi d’obtenir un remboursement partiel via votre mutualité.
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	X Vie Féminine

Cours de Cuisine 
Salle «Les Amis Réunis» à Fairon
Renseignements : MyriamThonon 0498/360.717 
Muriel Fouarge 0479/403.776 
 
Vie Féminine, c’est une initiative par les femmes et pour les femmes de Hamoir !  
Rejoignez-nous lors d’activités gratuites qui vous permettront d’échanger en toute 
liberté sur ce qui vous tient à cœur, d’exprimer vos talents créatifs et de tisser des liens, 
le tout dans un cadre bienveillant.



	X Assistance informatique

	XLe Vieux Fourneau - Conciergerie
Lundi de 10h à 12h
Renseignement : Jean-Henri Colleye - 0495/202.932

	X Walking football

	XHall Omnisports de Hamoir ou Sprimont
Lundi de 10h à 12h
Renseignement : Georges Monseur - 0471/772.560

	X Art Floral

	XLe Vieux Fourneau - Turbine
3eme vendredi du mois de 14h à 17h
Renseignement : Rosine Detaille - 0495/332.097

	X Atelier dessin et peinture

	XLe Vieux Fourneau - Turbine
Lundi de 13h30 à 17h30
Renseignement : Chantal Debeerst Destiné - 0498/671.025

	X Yoga

	XHall Omnisports - Salle annexe
Le lundi de 13h45 à 15h00
Renseignements : Jean-Luc Ribonnet - 0478/579.864

Activités ENEO - ENEOSPORT
En période scolaire pour toutes les activités de Hamoir
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	X Voix de notre époque (lecture et multimédia)

	XHall Omnisports - Salle de réunion
1er mardi du mois de 13h à 15h
Renseignements : Véronique Franki - Lays - 0479/508.222

	X Gymviactive

	XHall Omnisports - Salle annexe
Le mercredi de 10h30 à 11h30
Renseignements  : Jean-Marc Delmelle - 0498/787.083

	X Théâtre

	XSalle des Amis Réunis (Fairon)
Le mercredi de 16h30 à 18h30

Renseignement : David Servais - 0470/937.165

	X Badminton

	XHall Omnisports 
Le jeudi de 10h30 à 12h00
Renseignement : Jean-Luc Ribonnet - 
0478/579.864adnton

	X Marches de 10km

	XHall Omnisports (départ)
1er jeudi du mois à 13h30
Renseignements : Jean-Luc Ribonnet - 
0478/579.864

Activités ENEO - ENEOSPORT
En période scolaire pour toutes les activités de Hamoir
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	X Anglais

	XHall Omnisports - Salle de réunion
Jeudi de 14h15 à 15h45 : cours niveau 2 et niveau 3 
                  16h15 à 17h45 : cours niveaux 1 + conversation
Renseignements : Nicole Neelissen 0497/665.314

	X Gym douce « aînés »

	XHall Omnisports - Salle annexe
Le vendredi 9h00 à 10h00
Renseignements : Jean-Marc Delmelle - 0498/787.083 
En collaboration avec GymSANA

	X Balades contées (+-5km)

	Xlieu en fonction de la balade
Derniers mardis du mois à 14h00
Renseignements : Jean-Marc Delmelle - 0498/787.083

	X Billard américain (initiation)

	XHall Omnisports - Cafétéria
Le jeudi de 14h à 17h 
Renseignements : Jean-Marc Delmelle - 0498/787.083

Reprise de toutes les activités ENEO 
la semaine du 25 au 29 août

	X Ateliers culinaires

pour enfants (dès 4 ans), 
pour ados et pour adultes,

à Hamoir

Renseignements : 0498/404.702

Facebook (Plaisir en cuisine by Audrey Malcorp).
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	X Le Marathon de l’Ourthe

Le Marathon de l’Ourthe revient à Hamoir pour une 3ème édition

Tu te demandes si cette course est faite pour toi ? 
Le Marathon de l’Ourthe, ce n’est pas qu’une distance. 
  Tu es jeune sportif ?   2,5km pour montrer de quoi tu es capable 
  Tu débutes ? Le 6 km est là pour te lancer sans pression. 
   Tu veux te challenger ? Le 10 km t’offre un vrai objectif accessible. 
  Tu prépares un semi ? Un tracé régulier, idéal pour trouver ton rythme. 
  Tu vises le marathon ? Un parcours fluide le long du RAVeL, parfait pour rester constant.

Ici, chacun a sa place sur la ligne de départ. 
Inscris-toi  https://urls.fr/Bdlt81

Renseignement :  
info@othamoir.be - +3286389443 - +32497441753 - Place Del’cour 1-4180 Hamoir

INSCRIPTIONS

INSCRIPTIONS
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ACTIVITES
ARTISTIQUES,
SPORTIVES ET
CULTURELLES

IMPRIMÉ PAR COX MÉDIA - WWW.COXMEDIA.BE


